迎新报告

首先，欢迎学弟学妹们加入国重实验室。
在研究生阶段，相信大家或多或少都是对自己抱有一定期望，或者有一个目标，大家要尽早根据自己的目标作出规划。对于科研而言，大家要尽早跟老师确定自己的研究方向，在研一熟悉自己的研究领域，如果能够在研一发出一篇论文更好。对于毕业后找工作的同学要多刷LeetCode，如果有机会实习，可以实习，这样在找工作方面可以有更多的优势。
对于研一选课方面，大家要根据自己喜好和研究方向选定一些课程，然后和导师商议做出选择。选课尽量求质量而不是数量，在国科大的许多课程课后作业量很大，选太多可能会导致疲于奔命，导致影响正常的科研和生活节奏。
对于科研方面，大家一定要和自己的导师多沟通，多征求导师的意见，避免闭门造车。大家首先可以选择跟随导师和师兄合作一起发一篇论文，感受科研的过程，同时可以尽早达到毕业要求，减少压力，这样之后就可以更加放心大胆地做其他的工作。
对于研一在雁栖湖的生活而言，雁栖湖的生活环境很好，奢侈的单人间，非常好的健身房和游泳池，大家要抓紧机会享受短暂的雁栖湖校园时光。在怀柔周边有很多不错的景点：雁栖湖、红螺寺、怀北滑雪场、野长城……，大家在空闲时间里可以到这些地方多走走。
