在读博的这段时间里我学到了很多东西。在此给学弟学妹们分享自己的一些心得体会：
1. 多琢磨事情少琢磨人。实验室的整体环境很适合从事科研，做好自己分内之事就可以了。
2. 人无远虑必有近忧。提早规划未来，想好自己毕业后要走的路，不要陷入浑浑噩噩、得过且过的状态。
3. 打铁还需自身硬。遇到挫折多从自己身上找毛病，将责任推给他人解决不了问题，改变自己比改变环境容易。
4. 浑身是铁能打几颗钉？不能完全依赖他人，但也不要单打独斗。多寻求外界尤其是导师和组内师兄师姐的帮助。
5. 要有屡败屡战的勇气。多投顶会顶刊，即便失败了，审稿人的意见对改进自己的工作也有很大的价值。
6. 细节决定成败。很多时候我们和竞争对手的水平并没有质的差别，这个时候细节就很关键了。
[bookmark: _GoBack]以上是我个人的一些感想，未必适用所有人。对于天才型科研人员或家里有矿的同学，以上内容当笑话看看就好。
