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我主要就学习和科研两方面说一下自己的体会：
学习方面，研一集中教学只是学习的开始。个人感觉，对于本科就是计算机专业的同学而言，研一的课程相对来说比较简单，而且新的内容也并不是很多，因此课程学习不应该占据同学们的全部精力，学习如何开展科研工作对于同学们的研究生生涯更加重要。此外，事实上，课程上学到的内容大多停留在理论层面，而且抽象层次很高，更加深入的知识需要同学们在开展科研的过程中自主学习。
科研方面，主要有以下几点：
第1， 在开展工作之前，要首先了解自身领域的典型的科研工作流程，不必严格遵守流程进行，但其中的关键性环节必不可少，例如想法提出后要进行充分的调研才能制定下一步的计划。
第2， 理论分析和实践要有机结合。就如上边提到的一样，同学们在课程上学到的知识往往抽象层次都比较高，隐藏了大量实际应用中的细节，而这些细节有可能对你本身的想法有很大的影响，因此在确认基本想法之后，一定要结合实际应用进行进一步的细化和分析，能够结合已有项目最佳。相对的，想法提出后，也不要急于进行实现，要进行充分的调研和理论分析，减少实现过程中的无用功。
第3， 适当了解一些其他领域的工作。在对自身领域进行深入学习和研究的同时，要扩增自己的信息来源，对一些其他的相关领域有大致的了解。这样做的原因主要有两个。首先，利于思想和方法的借鉴，一个领域内采用的方法很可能能够迁移到其他领域。其次，能够迎合学科交叉的大趋势。
我在研究生阶段的主要体会就是以上，当然，最重要的是要维持健康的身体和心灵，这才是一切的根本。最后，祝各位同学科研和生活顺利，每天都能迎来一个更好的自己。

