2022.9.4新生感想
国重实验室 吴陶然
很荣幸今天能参加实验室的迎新报告会，在本次会上聆听了师兄师姐们的经验分享和学术介绍。我深受触动，收获颇丰，对研究生的学习生活有了更深入、更全面的了解。
很多师兄师姐们介绍了自己近期的研究成果。听完之后我满是惊叹，师兄师姐们对于自己研究方向、研究内容的讲解都深入浅出、流利顺畅而带有自信，可见师兄师姐们的努力和付出。通过师兄师姐们的介绍，我对国重实验室大体的研究方向有了初步了解。
师兄师姐们还对我们提出了很多经验建议，其中对我感触很深或师兄师姐们提到次数较多的建议，总结如下：
首先建议我们多于导师、师兄师姐和同方向的同学们交流。很多师兄师姐均提到了这一点，闭门造车的效率并不高，而与他人沟通，特别是导师这样对领域有经验、有成果的人交流，对我们的成长提升很大，很多idea都是在交流中产生的。
第二，研一虽然学业繁重，但也应加入实验室中并多阅读论文。研一是我们最后一年校园学习生活，也是课程学习到科学研究的过渡，利用好这一年的时间，多参与科研活动，能让我们更快地适应研究生生活，研二回所时不至于手忙脚乱毫无头绪。
第三，应多与老师沟通，并尽快确定自己的研究方向。很多师兄师姐们都提到，方向有时比努力更重要，选对的方向，努力才会有收获。
第四，应做好自己研究生生涯的规划，并尽快确认。以后是就业，还是转博或者出国？如果就业，又要从事什么样的工作？只有选定了自己未来的方向，确定了规划，才能针对性地尽早做出准备，不做无用功，尽可能地提升效率。
第五，应夯实自己的专业基础，并多学一些数学知识。对于我自己的研究方向而言，数学具有非常重要的地位，在研一的学习中，应尽可能地多补一些数学知识。
第六，遵守实验室各项规定，严格遵守并自觉执行防疫相关规定，及时查看实验室邮件。
最后，几乎每一位师兄师姐都提到了锻体身体的重要性。尽可能规律作息、早睡早起，加强锻炼，是至关重要的。身体是科研的本钱，只有锻炼好了身体，才能拥有更充沛的体力，做到可持续发展。
很多师兄师姐都分享了自己在雁栖湖生活一年的感受、经验，例如回所的交通方式、研一的注意事项等，并为我们推荐了几门优质的研究生课程，例如孙晓明老师的高级算法设计与分析、姚刚老师的形式语言与自动机理论、罗铁坚老师的高级软件工程等，都给了我很宝贵的选课、旁听建议。师兄师姐们还指出，雁栖湖的环境很美，在学习之余可以去湖边走走放松心情。
真的非常荣幸能参加这一次交流会，我有非常大的收获，让我对研究生生活有了全面的了解。希望以后自己也能有机会为学弟学妹们介绍经验。感谢各位师兄师姐！


